
   :از قسمتهاييخلاصه 
  طهرانيانفرزين استاد   :موزشي اهميت شنيدن در موسيقي در زندگيكارگاه آ

  شنيدن يك هنر است به عبارتي موسيقي هنر شنيدن است-
  ه شنيدن و گوش دادن ژتفاوت بين دو وا-
  و بدون توجهشنيدن: ناخود آگاه است -
شود و عملي ارادي است، با تمام كه باعث تفكر و تامل مي است آگاه خود دادن : گوش-

شاهراه ورودي دانش،خرد،زيبايي است كه با فكر كامل و قلب ، وجود گوش دادن و ياد گرفتن
  كامل انجام مي شود.

 )سير(ازجمله آلبوم استاد در اين رابطه به استاد مسعود شعاري و كارهاي زيباي اين استاد-
 اه با ايشان را از افتخارات خود مي دانند .و همكاري در محيط دانشگاشاره كردند و دوستي 

ثار د كه حتما همه آآثار اين استاد هستند و توصيه كردن شنونده حرفه ايسال است كه  21و
  . ديگوش كناستاد مسعود شعاري اين موزيسين جهاني را 

فضاي مجازي ودردسترس  از استاد شعاري به موضوع بمباران خاطره ايهمچنين با ذكر -
كه در گذشته محدود تر   مورد و اين اشاره كردند  در حال حاضر ثار موسيقيياد آبودن ز

امروزه برعكس كه داشتيم  قيثار موسيدادن به آبوده و وقت بيشتري براي انتخاب و گوش 
ن در جامعه حاكم شده  است(وقت كم انسانها و زياد بودن و دردسترس بودن آثار موسيقي آ

  .ي)در رسانه ها و فضاي مجاز
وجود دارد . وبا  در جامعه امروزي همين جريان ،در مود مطالعه كتاب درست و صحيح هم -

 جلد 15كه در كتابخانه شخصي خود حدود  م)تيس(نهصت پروتستان اشاره به مارتين لوتر
 يد و به اهميت انتخاب موسيقكرده بوده اند  همطالع دقت بهداشته ولي انهارا ارزشمند كتاب 

 و كاربرد در زندگي روز مره(بكار گرفتن) اري آنهاذتاثير گارزشمند و و و كتاب خوب
  پرداختند.

فرار  نرا برايوآ  فكر تهي كندانسان را ازنيست كه همانند مخدر  ارزشمند و موسيقي خوب-
به نداي درون خود انتخاب از صداي درون خود  انتخاب كنيم بلكه به عكس براي رسيد ن 

  مي كنيم.



انسان را به فكر وا  مي  رپ، و انتخاب شده و فكر شده قطعه درست،راك حتي  يك قطعه جز
اشاره شود   وشما فرار  بخش ازجامعه و... يك درد ، يك ي،دارد  و ممكن است يك زيباي

  و ذهن شما در گير زيبايي مي شود. نمي كنيد و به شما آرامش مي دهد
  موسيقي جهاني است.موسيقي ايران مربوط به تنها ايران نيست و يك -
مثلا دو به  ن داست ولي گوش دا دام و فريبگوش دادن مثلا يك ساعت در روز يك  حتما -

 گوش دادنبا بستن چشمها و صرفا فقط (  )نه تصويري (فايل صوتيقطعه موسيقي ارزشمند 
  تاج اصفهاني، بنان، اساتيدي مثل، و اگر آثار ).هنر گوش دادنبه آن تاثير بسزايي دارد(

كسايي، جليل شهناز  و... را بشنوند ديگر فريب كسي را نخواهند خورد و اين يك واكسينه 
  موسيقي كم ارزش مي باشد. شنيدن شدن در مقابل

همچنين اشاره اي به موسيقي كلاسيك و كتاب درك و دريافت موسيقي كه داراي يك  -
و  مي باشند كردند (پيوست اين فايل)ليست شنيداري

و   گوش كنيمو توصيه كردند اين آثار را نيز )/https://www.classicfm.comوبسايت(
را صرفا محدود به يك نوع موسيقي  و خودمان حافظه شنيداري خود را تقويت كنيم

  ).دگم بودننكنيم(
) به يك اثر موسيقيايي قتبا دمتوالي و زياد( گوش دادنبهترين راه تقويت حافظه ملوديك -

دادن و  رايف آن را ممكن است نبينيم ولي  با گوشظمي باشد. چرا كه در اولين بار نكات و 
قادر خواهيم بود  (حتي توقف براي مدتي روي يك قطعه)گوش دادن و گوش دادن هاي مكر

  رسيدن).) (از دريافت به در ك درك و دريافت موسيقيببينيم و متوجه بشويم( ضرايف را آن
مجري محترم برنامه همچنين اشاره به فردي كردند كه در حضور استاد لطفي بوده و يك   -

شنونده اثار استاد بودند و قسمتهاي مختلف كار راتشخيص ميدادند كه در كدام البوم  نواخته 
  اند و اين خود يك نمونه شنونده خوب بودن مي باشد.

توليد يك اثر د خاص به رشته تحرير در آيد اما ممكن است يك كتاب آموزشي براي افرا -
و همه بشريت مي توانند  و براي يك طبقه يا افراد خاص نيست موسيقي براي همگان است

  از ان استفاده كنند.



نظر استاد در رابطه با تكنولوژي : تكنولوزي خيلي خوب است  اگرچه بعضي افراد يا  -
سهل كردن امور بسيار  يه اند ،تكنولوزي در راستاحكومتها  از ان به نادرستي استفاده كرد
  ثانيهالبته نه چند  اجراي متفاوت 20ن شوپن با ورخوب است(مثلا گوش دادن به يك نوكت

) در حالي كه در  گذشته چنين امكاني نبوده  لاحا ريميكس كردن آنطاز هر كدام و اص
  است و اين  حاصل تكنولوزي است.
  د گانمهمترين سوالات شركت كنن

  كنند شروعبراي موسيقي كودكان آيا بايد حتما موسيقي ارف -1
  :پاسخ

خير قطعا نه و لي موسيقي ارف روش بسيار خوبي است(اشاره به صفحه اينستا گرام -
  .دقيقيه اي در  اين رابطه) 40خودشون و دو برنامه 

ورزشكار يا مثلا سه زبان مختلف فرا بگيرند و اگر قرار  دان ، و اين كه همه نبايد موسيقي -
است فرزندان خانواده ها درست تربيت شوند مادران و پدران عزيز از خودشان شروع 

فيلمها و سريالهاي خوب ، رفتن  كنند(گوش دادن به موسيقي خوب خواندن كتابهاي خوب
  و...) به كنسرتهاي خوب 

  .نري باشد آن كشور در  هنر پيشرفت خواهد كرداگر در كشوري مخاطب خوب آثار ه -
كارهاي بهتر از گذشتگان را ي از هنرمندان و  جامعه هنري طلب،در جامعه امروزي بايست -

داشته باشيم(مثلا از يك نوازنده حرفه اي سه تار انتظار كاري بالاتر از استاد هرمزي را داشته 
  باشيم).

  آموزش استعداد:در خوانندگي صداي خوب مهتر است يا -2
  پاسخ:

ولي كافي نيست وحتما بايستي با  صداي خوب براي خواننده بويژه خواننده سولو لازم است-
  استفاده از استاد پرورش يابد.

خواهند حرفه اي موسيقي  ياد بگيرن براي اين دسته افراد چه پيشنهادي   همه نمي -3
  .داريد

  پاسخ :



  ش بدهند و اين بهترن نوع برخورد است.آموز خوشرويي و مهربانياساتيد با  -
  ؟كننده خوب چه ويزه گيهايي دارد تنظيم  -4

  پاسخ:
بستگي به نوع موسيقي دارد و يك تنظيم كننده حتما بايستي داراي  دانش پايه(سلفژ، -

هاي كلاويه اي و زساز شناسي و.. همچنين تسلط به سا ،، تاريخ موسيقيهارموني ،كنتر پوان
  ند.داشته باش نيز آشنايي به ساز هاي ديگر راپيانو همچنين 

  بهتر است يا خصوصي؟ فرا گيري موسيقي در  كلاسهاي گروهي -5
  پاسخ:

شكل گروهي برگزار مي شود  البته نه در يك كلاس كلاس موسيقي در همه جاي دنيا به -
احتمال  نفره بلكه با تعداد كمتر و عادت هنر جو براي نواختن در حضور ديگران و 50مثلا 

تواند با اين شيوه كار كند از  ايراد گرفتن استاد و سعي در  رفع اشكالات كه اگر فردي نمي
علي اكبر كلاسهاي اساتيدي مثل( ،همان اول مشخص شود در گذشته هم همين سبك بوده 

و..) و كلاس خصوصي تك نفره بزرگترين لطمه به محسن نفر  ،استاد صبا،خان شهنازي
  ست.آموزش موسيقي ا

  چيست؟ خود آموزي با (كتاب و سي دي ) آموزش نظرتان در ارتباط - 6
  پاسخ

و موفق هم حتما امكان پذير مي باشد و افراد زيادي را ديده ام كه با اين شيوه كار كرده اند -
بوده اند اما بستگي به نوع ساز و سبك نوازندگي دارد ولي كار با معلم مسير كوتاهتر و 

و  نلاين با توجه به شرايط فعلي(كرونا) و آموزش آ نرجو فراهم مي كند.صحيحتري را براي ه
(به شرط داشتن وسايل و تواند خوب باشد مياي دور هستند هبراي افرادي كه در راه

سونوريته و موزيكاليته را  تكنولوژي خوب) مثلا ما چطور انقباض را در آموزش مجازي ببينيم
و به هيچ عنوان براي افراد .  حضوري بهتر است آموزش به همين دلايلو .چطور بهميم

  .مبتدي توصيه نمي كنم
  
  



  

  و كلام آخر استاد
  

   از موسيقي در در جه اول سعي كنيد لذت ببريد چه نوازنده باشيد 
  .چه شنونده بعد بقيه مسائل خود به خود اتفاق خواهد افتاد

  
  
  
  

       از سخنان ارزشمند استاد عزيز: اينجانبو برداشت 
حتما با و را داشته باشيم لازم و كافي دقتدهيم  قطعاتي كه گوش مي در انتخاب نوع  

گوش  (گوش كردن با چشمان بسته)به آن اشاره كردند بالاترهاي  ردر سطاستاد كه  روشي
، براي رسين به جوهر لازم و كافي را داشته باشيم دقتنيز  كتابها انتخاب در همچنين ،كنيم

و بدون  كنيمپاك و صاف ذهن خود را از بازتابهاي شرطي  ابتدا بايستيو اصل هر چيزي 
مطالعه كتابي را   يا گوش كنيمبه يك قطعه موسيقي  دقتبه  داوري و قضاوت فقط پيش
يك قطعه موسيقي يا يك نوشتار اثر خود را نشان خواهد  چنين شرايطيدر  طبيعتا ، كنيم
بسيار كوتاهتر از آن است كه  انسانها عمر بسيار مهم كه با توجه به اين نكته از طرفي .داد

در انتخابهايمان بايستي  براي گوش دادن به هر چيزي يا خواندن هر كتابي باشد يفرصت
  .خيلي حساس و دقيق باشيم

   تهيه كننده : محمد علي مزينانيان دانشجوي رشته تربيت مربي موسيقي( پدا گوژي)
  ر آفرين پوياندانشگاه هن                

  
  



 موسيقي   انجمن از همه اعضاي محترم تشكربا 
  استان سمنان كه اين برنامه را تدارك ديدند.
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